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        İl Özel İdare yasası ve İl Genel Meclisi Çalışma Yönetmeliği kapsamında verilen önergede İl Özel İdaresinin sağlık görevi kapsamında olmak üzere son günlerde yaşanan grip ve solunum yolları rahatsızlıkları hakkında çalışma yapılarak İl Genel Meclisinin bilgilendirilmesi istenmiş verilen önerge Komisyonumuza havale edilmiştir. Komisyonumuz 17-18-19-20-21 Şubat 20 tarihlerinde toplanarak çalışmasını tamamlamıştır.
       
     Mevsimsel grip ani ateş, öksürük, baş ağrısı, kas ve eklem ağrısı, kötü hissetme hali, boğaz ağrısı ve burun akıntısı şikayetleri ile seyreder. Öksürük ciddi olabilir ve 2 haftadan daha uzun sürebileceği,. Pek çok kişinin şikayetleri herhangi bir tıbbi desteğe gereksinim duymadan bir hafta içinde sağlığına kavuşacağı, 
      Mevsimsel grip Influenza mikrobu (virüs) nedeniyle olur. Bu virüsün 4 tipi bulunmaktadır. (A,B,C ve D). Virüslerin alt tiplerinin bazılarının da farklı alt grupları da bulunduğu,
   Mikrobun vücuda girmesi ile belirtilerin başlaması arasındaki süre yaklaşık iki gündür, ancak bu süre dört güne de çıkabildiği,.
    2009’da küresel bir salgın olan influenza A (H1N1) virüsü artık “domuz gribi” olarak tanımlanmamakta ve insanlarda normalde görülebilen mevsimsel grip ajanları arasında yer almak olduğu, 
   Kuş gribi vakalarına ilimizde rastlanmamaktadır. Kalabalık ortamlarda olanlar (örneğin; okul, bakım evi vb) arasında hızlı geçiş olduğu da bilinmektedir. Bulaş; damlacık yoluyla, virüsle temas etmiş yüzeylere temas ile de geçiş çok hızlı olur. Bulaşmayı önleyebilmek için; hastaların öksürük, vb. gibi durumlarında mutlaka salgıların geçişini önleyecek şekilde ağızlarını/burunlarını kapatmaları ve sık sık ellerini yıkamalarının önem arz ettiği,
 Korunmanın en etkili yolunun mevsimsel grip aşısı olmakla birlikte, Güvenli ve etkili aşılar dünyada yaklaşık 60 yıldır uygulandığı, Dünya Sağlık Örgütü aşağıda yazılı olan grupların aşılanmasını önerdiği,
           Gebe kadınlar
6 ay-5 yaş arası çocuklar
65 yaş üzeri yaşlı bireyler
Sağlık çalışanları
Kronik hastalıklar
Aşılamadan ve hastalığın tedavisinin yanı sıra diğer koruyucu önlemleri bilmenin çok önemli olduğu, bu önlemlerin;



	Düzenli olarak el yıkanması
	Belirtiler görüldüğü andan itibaren kişinin izolasyonu
	Hasta kişilerle yakın temasın önlenmesi şeklinde belirlendiği,
        Komisyonumuz tarafından yapılan çalışmada grip ve solunum yolları hastalıkları ve önlemleri hakkında bilgi amaçlı hazırlanan rapor yukarıya çıkarılmıştır. İlimizde bu hastalıklarla ilgili olarak tüm sağlık birimlerinin gerekli önlemleri aldığı, bilgilendirmelerin yapıldığı, şu ana kadar, kayda değer uzun süreli bir rahatsızlığın söz konusu olmadığı yetkili birimler tarafından ifade edilmiştir. 
       5302 Sayılı Yasanın 16. Maddesi ve İl Genel Meclisi çalışma yönetmeliğinin 20.Maddesi kapsamında yapılan çalışma, aynı yasanın 18. Maddesi olan bilgi ve denetim amaçlı olmak üzere İl Genel Meclisinin bilgilerine arz olunur.
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